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A Evolução dos Desejos
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KLI= CRIATURA =RECEBER PRAZER

LUZ= DOAÇÃO = CRIADOR

OHR = LUZ

KLI = VASO

A MEDIDA DO PRAZER E DELEITE DEPENDE 
DA INTENSIDADE DO DESEJO

DESPERTAMOS A LUZ = A LUZ NÃO MUDA

OS DOIS ELEMENTOS DO ESTUDO DA CABALÁ = O CRIADOR E A CRIATURA



ADAM KADMON
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OS MUNDOS

MASACH=BARREIRA
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OS MUNDOS – DOIS PROCESSOS DO ACIMA E DO ABAIXO
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O que é a Sabedoria da Cabalá?

De Ac para Ab é chamado de a ordem de nossa descida dos mundos

De Ab para Ac é chamado de atingimento dos degraus/níveis espirituais.



O que é a Sabedoria da Cabalá?



AULA No 2 

“A PERCEPÇÃO DA REALIDADE”



A HISTÓRIA DOS PEIXINHOS DOURADOS

PERGUNTAS:

1)Será que e a realidade que os peixinhos dourados enxergam é diferente da nossa?

2)Quem pode garantir que ela seja menos real?

1)Resumindo quem nos garante que a realidade que vemos é a verdadeira?



Benvindos à 2a Aula

Hoje falaremos de um dos temas mais intrigantes e dasafiadores da Sabedoria da Cabalá;  que é a 
Percepção da Realidade

E porque?

Porque se entendermos como percebemos a realidade, poderemos enfrentar de 

maneira mais clara as perguntas essenciais de nossa existência, obter as respostas e 

podermos implemená-las.

Nós vamos começar este tema fazendo um resumo de como a ciência tratou desse

assunto ao longo da história, assim poderemos entender mais fácilmente o que a 

Sabedoria da Cabalá nos fala sobre a REALIDADE.



OBSERVADOR

REALIDADE

CONSTANTE

NEWTON

CONSTANTE

O mundo existe por si
mesmo e a sua forma é
constante.

Sem relação com o
homem.



OBSERVADOR

REALIDADE

CONSTANTE

NEWTON

CONSTANTE
O mundo existe por si mesmo
e a sua forma é constante.

Sem relação com o homem.

EINSTEIN

O mundo é muito mais
amplo do que
percebemos.

Nossa percepção é
relativa;

Depende de nossos
sentidos;

Não podemos dizer o
que é o mundo, o
mundo que está fora de
nosso aquário,

Tudo depende do
observador

MUTÁVEL

CONSTANTE



OBSERVADOR

REALIDADE

CONSTANTE

NEWTON

CONSTANTE

O mundo existe por si mesmo
e a sua forma é constante.

Sem relação com o homem.

EINSTEIN

O mundo é muito mais amplo
do que percebemos.

Nossa percepção é relativa;

Depende de nossos sentidos;

Não podemos dizer o que é o
mundo, o mundo que está
fora de nosso aquário,

Tudo depende do observador

MUTÁVEL

CONSTANTE

F. QUÂNTICA

MUTÁVEL

MUTÁVEL

O observador influi sobre o mundo e 
como resultado, muda a imagem
que percebe;

A imagem da realidade é uma
média entre as qaulidades do 
observador e as qualidades do 
objeto, ou o fenômeno que se 
capta,

Descobriram que as pequenas
partículas que compõem a 
realidade, não tem espaço, tempo 
ou velocidade definidas,

Estes dados somente se definem
quando alguém os mede



OBSERVADOR

REALIDADE

CONSTANTE

NEWTON

CONSTANTE

O mundo existe por si mesmo
e a sua forma é constante.

Sem relação com o homem.

EINSTEIN

O mundo é muito mais amplo
do que percebemos.

Nossa percepção é relativa;

Depende de nossos sentidos;

Não podemos dizer o que é o
mundo, o mundo que está
fora de nosso aquário,

Tudo depende do observador

MUTÁVEL

CONSTANTE

F. QUÂNTICA

MUTÁVEL

MUTÁVEL

O observador influi sobre o mundo e como
resultado, muda a imagem que percebe;

A imagem da realidade é uma média entre 
as qualidades do observador e as qualidades
do objeto, ou o fenômeno que se capta,

Descobriram que as pequenas partículas que 
compõem a realidade, não tem espaço, 
tempo ou velocidade definidas,

Estes dados somente se definem quando
alguém os mede

Confuso até aqui?

Então vejamos o que os Cabalistas nos falam



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá

O MUNDO QUE ESTÁ FORA DE NÓS É, DE FATO UMA ILUSÃO!

NA REALIDADE NÃO TEM NENHUMA FORMA PRÓPRIA!

O MUNDO INTEIRO ESTÁ DENTRO DE VOCÊ!!



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá

Baal HaSulam nos diz na sua Introdução ao Livro do Zohar:

Que este maravilhoso mundo que vemos, supostamente fora de nós, na verdade é

uma imagem interna que somente se desenha em nosso interior;

Ele diz com suas palavras: “Por exemplo, o sentido da visão, que a nossa frente vemos

um mundo imensamente grande, na sua maravilhosa totalidade. Na realidade, não

vemos tudo isso, a não ser dentro de nossa própria interioridade, ou seja, na parte de

trás de nosso cerébro, onde existe um tipo de câmera fotográfica que registra tudo o

que vemos, e nada fora de nós



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá

Exemplificando: Imaginemos que o homem é uma caixa com cinco aberturas ou canais
de entrada. Estes canais são: olhos, ouvidos, nariz, boca e mãos;

Estes canais são os nossos cinco sentidos, visão, audição, olfato, paladar e tato;

Através dos quais captamos algo que aparentemente está fora desta caixa;

Pelas entradas, passam os estímulos, que são interiorizados, passando por processos
diferente relacionados com a informação que está na memória de uma pessoa e com
base em seus desejos,

Como resultado uma certa imagem é formada e que é projetada como numa “tela de
cinema”, na parte posterior do cerébro; esta imagem que se desenha é a nossa
percepção da realidade;



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá

Mas na verdade o que existe fora de nós?

NÃO SABEMOS



A nossa frente vemos um mundo cheio de infinitos detalhes, porém não sabemos o que são

esses detalhes em si mesmos, na sua essência. O que sabemos é resultado do que

percebemos;

A Sabedoria da Cabalá no diz que a mesma coisa ocorre com relação ao Criador, ou seja a forma

como percebemos o Criador se dá conforme nós O captamos em nossa percepção (em

condições muito específicas que detalharemos adiante);

Logo não captamos o Criador como realmente Ele é;

O Criador tal como Ele é, segundo a Sabedoria da Cabalá se chama "Sua Essência", e ela não

trata disso.

A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá

Vamos resumir o que vimos até agora sobre a percepção da realidade

1) A Física Clássica= a realidade tem uma existência objetiva fora de nós,

2) Einstein= a imagem a realidade é relativa e depende do observador

3) Física Quântica= uma média entre as qualidades do observador e as qualidades do que se 
encontra fora dele

4) A Sabedoria da Cabalá = O Indivíduo é quem define a imagem da sua realidade. A realidade 
fora de nós não tem imagem.



A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá

Porque é importante ter este conhecimento sobre o indivíduo que determina a sua imagem da realidade?

É que uma mudança interna da pessoa conduz inevitavelmente a uma percepção diferente da realidade. 

E é assim que se revela a realidade espiritual - a partir dessa mudança interior que ocorre dentro de 

nós. 

Teste: Segundo a Sabedoria da Cabalá como o indivíduo forma a imagem da 
realidade?



A Sabedoria da Cabalá é a raiz de todas as ciências. Assim no artigo "A teoria da Cabalá e sua 

essência" Baal HaSulam escreve: “Não é de se surpreender que após milhares de anos de 

evolução, a ciência se vai cercando desta sabedoria, e muitas de suas conclusões se assemelham 

com as delas (Sabedoria da Cabalá)”. Pelo que vimos até agora sobre a percepção da realidade 

vemos que são muito próximas.

No entanto temos uma diferença importante e grande entre as duas:

1) A ciência explica como percebemos a realidade, mas não explica o propósito porque é desse 

modo que percebemos a realidade. 

2) A Sabedoria da Cabala ao contrário se concentra na investigação do propósito

A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá



Segundo a Sabedoria da Cabalá os mecanismos de percepção da realidade de uma pessoa, é o desejo de 

receber, e este atua como se fosse um programa muito simples: receber o que é bom, eliminar aquilo que o 

prejudica; (ou captar o que prejudica)

Todos os nossos orgãos sensoriais e todos os mecanismos que decodificação das informações, incluindo a "tela 

de cinema" são todos "agentes" a serviço do desejo de receber.

De forma mais resumida: vemos o que queremos ver e não vemos o que não queremos ver. O desejo é o que 

desperta em nós as necessidades e determina o que vemos e o que não vemos ao nosso redor. (Exemplos)

Quanto mais o desejo de receber se desenvolve, e com ele o intelecto , mais compreendemos, mais captamos, 

mais controlamos, e de acordo com isto nossa percepção da realidade vai se ampliando.

A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá



Existe um porém muito importante: enquanto captamos a realidade através da nossa "lente" do 

desejo receber teremos apenas uma percepção da realidade muito específica e limitada: somente 

a parte material. Por isso não podemos captar o extrato oculto, a realidade espiritual.

Detalhando:  Para entender porque não podemos captar a realidade espiritual, devemos conhecer 

uma das leis fundamentais da Sabedoria da Cabalá que é a Lei da Equivalência de Forma.

Para captarmos algo material ou espiritual devemos desenvolver o nosso mundo interior para esse 

algo, mais precisamente desenvolver a ferramenta sensorial que tem que captar determinada 

coisa, esta ferramenta deve ter emn seu interior algo da qualidade desta coisa que queremos 

captar.(Exemplos)

Assim também é na espiritualidade. Para captar a espiritualidade devemos criar em nosso interior 

uma "frequência espiritual" e inseri-la dentro do desejo de receber, alguma coisa do atributo de 

doar.

Isto veremos na próxima lição.

A Percepção da Realidade segundo a Sabedoria da Cabalá



PERGUNTAS WS

PERGUNTAS WS

Como se forma a percepção da realidade numa pessoa?

O que precisamos fazer para alcançarmos a realidade espiritual?

Numa só palavra, o que eu levo comigo desses 2 encontros? Com que sensação eu saio?
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