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REVISAO DAS AULAS No 1, 2, 3



EGO
INDIVIDUAL
E DA
HUMANIDADE

DESEJOS CORPORAIS

BASICOS

A Evolucao dos Desejos

SOCIEDADE

CONHECER A RAIZ DE NOSSO DESEJO DE
RECEBER RRAZER

HUMANIDADE (0) / 2015 / SECULO XXI DESEJOS ESPIRITUAIS

DESCOBRIR
NOSSA ORIGEM
NESTE MUNDO

5.775 anos atras

TEMPO



0S DOIS ELEMENTOS DO ESTUDO DA CABALA = O CRIADOR E A CRIATURAZ:

LUZ= DOAGCAO = CRIADOR

KLI= CRIATURA =RECEBER PRAZER




PREENCHIMENTO DO DESEJO

RELACAO INVERSA ENTRE INTENSIDADE E MEDIDA DE PRAZER




OS MUNDOS

+ EIN SOF (INFINITO) OO

ADAM KADMON

ATZILUT

BERIA

YETZIRA

ASSIYA

| MASACH=BARREIRA ESTE MUNDO = OPOSTO AO DA DOAGAO
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AS DUAS CONDUTAS

DUAS CONDUTAS

EIN SOF EIN SOF

1

_

L

Do Acima para o Abaixo ‘ \ Do Abaixo para o Acima

‘ 125 Degraus \

De Ac para Ab é chamamos de a ordem de nossa descida dos mundos

De Ab para Ac € chamado de atingimento dos degraus/niveis espirituais.




O que é a Sabedoria da Cabala?

EQUIVALENCIA DE FORMA




A Percepcao da Realidade segundo a Sabedoria da Cabala

O MUNDO QUE ESTA FORA DE NOS E, DE FATO UMA ILUSAO!
NA REALIDADE NAO TEM NENHUMA FORMA PROPRIA!

O MUNDO INTEIRO ESTA DENTRO DE VOCE!

A CIENCIA, mas nio explica o propésito porque é desse modo que percebemos a

realidade.

A SABEDORIA DA CABALA se concentra na investigacdo do propésito.



A VERDADEIRA PERCEPCAO DA REALIDADE

1. A SC NOS DIZ QUE O MODO DE USO DO DESEJO DE RECEBER SE CHAMA INTENGAO

0S MODOS DE COMO USAMOS O DESEJO DE RECEBER SAO:

1. RECEBER COM A INTENCAO DE RECEBER
NAO ESPIRITUAIS

2. DOAR COM A INTENCAO DE RECEBER

3. RECEBER COM A INTENCAO DE DOAR

ESPIRITUAIS

4. DOAR COM A INTENCAO DE DOAR




A VERDADEIRA PERCEPCAO DA REALIDADE

1. EM RESUMO A INTENGAO PODE SER:

1. PARA BENEFICIO PROPRIO = RECEBER COM INTENCAO DE RECEBER

2. PARA BENEFICIO DO PROXIMO = RECEBER COM A INTECAO DE DOAR




VIDEOS

apresentado o RAV e videos sobre temas que falamos nas 3 primeiras aulas

https://www.youtube.com/watch?v=bwn7zki0jhU

https://www.youtube.com/watch?v=toRdFUyAMWo

https://www.youtube.com/watch?v=a04V6etRWSY

ENTANTO CORRIGIDO.



LICAO No 4

WORKSHOPS DE CONEXAO



EXERCICIO 01

1. FORMEM UM UNICO E GRANDE CIRCULO

2. CADA UM SE LEVANTA E SE APRESENTA DIZENDO SEU NOME, E
EM POUCAS PALAVRAS E SE QUISER PROFISSAO , IDADE,
ESTADO CIVIL, ETC..



EXERCICIO 02 !?a

1. FORMEM GRUPOS DE AMIGOS CONFORME OS NUMEROS QUE
FORAM DADOS A VOCES NA ENTRADA DESTA AULA

GRUPO1-DEO1AO5
GRUPO 2-DEO6A 10
GRUPO3-DE11A15
GRUPO4-DE 16 A 20
GRUPO5—-DE 21 A 25
GRUPO 6 — DE 26 A 30

GRUPO 7-DE31A35



EXERCICIO 02 2&

PARA INICIARMOS NOSSO WORKSHOP VAMOS RELEMBRAR AS REGRAS DO WS
TODOS SAO IGUAIS, NEM MAIS OU MENOS IMPORTANTES;

NAO CONTESTAMOS E NEM JULGAMOS O QUE O AMIGO FALA,

NAO NOS IMPORTAMOS COM PALAVRAS BONITAS

APENAS ADICIONAMOS

EVITEM FALAR LONGAMENTE, LEMBREM QUE MAIS AMIGOS PRECISAM FALAR



EXERCICIO 02

PASSO 1

GRUPO 1 - ESCOLHERA UM DOS 5 TEMAS A SEREM APRESENTADOS,
NUMA FOLHA DE PAPEL, GRUPO 1 E DEMAIS GRUPOS ESCREVERAO O QUE
ACHAM DO TEMA. NAO ESQUECAM DE COLOCAR COMO CABECALHO No DO
GRUPO E PARTICIPANTES.

10 MINUTOS PARA O GRUPO DECIDIR O QUE ESCREVER

PASSO 2

O GRUPO 1 PASSA PARA O GRUPO 2,0 2 PARAO 3,03 PARAO 4,04 PARAOS5,
E O 5 PARA O 1 SUAS RESPOSTAS,

CADA GRUPO AGORA COM A RESPOSTA QUE RECEBEU PROCURA ADICIONAR (SE
NECESSARIO), SE HOUVER ADICAO O GRUPO SE IDENTIFICA ESCREVENDO
ABAIXO

5 MINUTOS

RODAR NOVAMENTE. POR MAIS 2 OU 3 VEZES



EXERCICIO 02

5 TEMAS
(1)0 Criador e a Criatura. Discorrer.
(2)A Percepcao da Realidade.

(3)As duas condutas na Sabedoria da Cabala. Do Acima, e do
Abaixo.

(4)A relacao inversa entre intensidade e satisfacao do desejo

(5)Evolucao dos Desejos.



EXERCICIO 02

GRUPO 2 ESCOLHER UM DOS TEMAS RESTANTES
(1)0 Criador e a Criatura. Discorrer.
(2)A Percepcao da Realidade.

(3)As duas condutas na Sabedoria da Cabala. Do Acima, e do
Abaixo.

(4)A relacao inversa entre intensidade e satisfacao do desejo

(5)Evolucao dos Desejos.

10 MINUTOS, + 5 MINUTOS PARA OS DEMAIS GRUPOS
ADICIONAREM... E ASSIM POR DIANTE ATE ESGOTAR OS TEMAS



PERGUNTAS QUE QUEREM FAZER

FACAM A PERGUNTA E ENVIEM PARA

sp.kabbalah@gmail.com
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