Encontros para um Mundo Melhor

Uma jornada de transformacdo pessoal e coletiva através da sustentabilidade, educacao
ambiental e sabedoria milenar




Encontro O: Apresentacao do Instituto Arvut

"Cuidar da Terra é aprender a amar de novo."

Sustentabilidade, Educacdo Ambiental e Responsabilidade Social vdo muito além de teorias sobre drvores, rios ou reciclagem. E sobre recordar que a
Terra respira conosco e que cada escolha nossa deixa marcas de vida ou de auséncia no mundo.

Ndo precisamos esperar por grandes revolug¢des. O futuro comeca em pequenos gestos: separar o lixo, economizar agua, plantar uma semente, ensinar
uma crianga a se maravilhar com o voo de um passaro. Sao nesses gestos cotidianos que descobrimos que a mudanca nasce em nés.

Este encontro ndo é sobre teorias distantes, mas sobre o nosso papel em cuidar do lar que nos sustenta. Quando cuidamos da nossa Terra, estamos
aprendendo a cuidar uns dos outros. E isso importa profundamente!



Encontro 0: Nossa Proposta Respomsabilidade
mutua, ar v t,cunenso

petenuncimento

11 Encontros Transformadores Despertar de Consciéncias
Uma série especial aproveitando a Ndo € apenas um curso, mas uma
realizacdo da COP30 em novembro de jornada de autodescoberta e reflexdo
2025, conectando sustentabilidade sobre nosso papel no mundo

com sabedoria milenar cabalistica contemporaneo

Experiéncia Gamificada

Conexado interativa entre participantes com possibilidade de desenvolvimento de
projetos sociais ao final




Encontro 1: O Relatorio Brundtland - Nosso Futuro Comum

O Marco de 1987

O Relatério Brundtland, publicado em 1987, definiu
desenvolvimento sustentavel como aquele que "satisfaz
as necessidades presentes sem comprometer a
capacidade das geracOes futuras de suprir suas proprias
necessidades".

Este documento revolucionou nossa compreensao sobre
a interdependéncia entre desenvolvimento econémico,
protecdo ambiental e justica social.

Neste encontro, exploramos o que foi levantado em 1987 e fazemos uma ponte com 2025: o que melhorou, o que piorou, 0 que permanece igual e
quais novas demandas surgiram em quase quatro décadas.



Encontros 2-5: Fundamentos da
Cabala

Sabedoria Milenar para Tempos Contemporaneos

Ao longo de quatro encontros profundos, exploramos como os principios cabalisticos
milenares sao surpreendentemente contemporaneos e aplicaveis aos desafios de
sustentabilidade do século XXI.

01

Fundamentos da Cabala - Parte 1

Introducdo aos conceitos essenciais da sabedoria cabalistica e sua relevancia para a
compreensao da interconexao universal

02

Fundamentos da Cabala - Parte 2

Aprofundamento nos principios de reciprocidade e responsabilidade mutua como base
para a¢ao coletiva

03

Fundamentos da Cabala - Parte 3

Explorando a transformacdo interior como pré-requisito para mudanca externa e
impacto social positivo

04

Fundamentos da Cabala - Parte 4

Integrando sabedoria antiga com praticas contemporaneas de sustentabilidade e
responsabilidade planetaria




Encontro 6: Fundamentos de Sustentabilidade

Sustentabilidade é um conceito integrador que equilibra trés pilares fundamentais para garantir o bem-estar presente e futuro de nossa civilizacao.

Pilar Ambiental

Preservacdo dos recursos naturais, protecdo
da biodiversidade e mitigacao das mudancas
climaticas

%

Pilar Social

Equidade, justica social, inclusao e qualidade
de vida para todas as pessoas e comunidades

Pilar Economico

Desenvolvimento que gera prosperidade
compartilhada sem esgotar recursos ou
comprometer geracdes futuras

Neste encontro, compreendemos como esses trés pilares se entrelagam e como cada a¢ao nossa pode fortalecer ou enfraquecer esse equilibrio

delicado.



Encontro 7: Educacao Ambiental
para um Futuro Comum

A Educacao Ambiental nao € apenas transmissao de informag¢des, mas uma
transformacao profunda na forma como nos relacionamos com o mundo natural e

| ..-__p__énsabili e entre NnGs Mesmos.
& Didva, A
i Consciéncia Pensamento Critico Acao
Ecologica Transformadora
Questionar padrdes de

Desenvolver consumo e estimular Empoderar individuos e
compreensao sobre os reflexao sobre impactos comunidades para serem
sistemas naturais e nossa de nossas escolhas agentes ativos de
interdependéncia com diarias mudanca positiva

todos os seres vivos do
planeta

A educacao ambiental nos convida a reaprender nossa conexao com a natureza,
redescobrindo que ndo somos separados dela, mas parte integrante de uma teia
complexa de vida.




RESPONSABILIDADE MUTUA,
AENSO DE PERTENCIMENTO

Encontro 8: Fundamentos de
Responsabilidade Social

Reconhecimento

Compreender nosso impacto social e ambiental

Compromisso

Assumir responsabilidade pelas consequéncias de nossas a¢des

Acao Coletiva

Implementar praticas que beneficiem toda a comunidade

Responsabilidade Social € o compromisso ético de organizacdes e individuos em
contribuir para o desenvolvimento de uma sociedade mais justa e sustentavel. Vai além
de a¢des pontuais de caridade — trata-se de integrar valores sociais e ambientais em
todas as decisdes e praticas cotidianas.

Este encontro explora como cada um de nds pode ser protagonista na construcao de
um mundo mais equitativo, exercendo nossa responsabilidade social através de
escolhas conscientes e a¢Bes transformadoras.



ARVUT, SENSO
DE PERTENCCIMENTO

Encontro 9: Nosso Futuro Comum 2025
Da Visao de 1987 a Realidade de 2025

Quase quatro décadas apo6s o Relatério Brundtland, € momento de fazer um balanco critico e honesto sobre nossa jornada coletiva rumo a

sustentabilidade.

O que Melhorou Novas Demandas
Avancos em energias renovaveis, maior consciéncia ambiental global Economia circular, justica climatica, transicdo justa e regeneracao de
e tecnologias sustentaveis ecossistemas
1 2 3
O que Piorou

Aceleracdo das mudancas climaticas, perda de biodiversidade e
aumento das desigualdades sociais

Este encontro nos convida a uma reflexao profunda sobre o caminho percorrido e os desafios urgentes que ainda enfrentamos para alcancar

verdadeiramente um futuro comum sustentavel.



Encontro10: A COP30

Um Momento Decisivo para o Brasil e o Mundo

Em novembro de 2025, o Brasil sediara a COP30, a mais importante
conferéncia climatica global. Este € um momento histérico de
protagonismo brasileiro nas discussdes sobre o futuro do planeta.

A conferéncia reunira lideres mundiais, cientistas, organiza¢des da
sociedade civil e ativistas para negociar acordos cruciais sobre mitigacao
das mudancas climaticas, preservacao da biodiversidade e financiamento
climatico.

Amazonia em Foco Compromissos Nacionais Participacao Cidada
O papel central da floresta amazonica na As metas brasileiras de reducdo de Como cada brasileiro pode contribuir e
regulacdo climatica global e os desafios de emissdes e transicao para economia de acompanhar os resultados desta

sua preservacao baixo carbono conferéncia histérica



Encontro 11: Trabalho de Conexao - Projeto Social

Da Consciéncia a Acao

Chegamos ao momento de transformar todo o aprendizado, reflexdo e despertar de consciéncia em acao concreta. Este encontro final € dedicado a
conexao profunda entre os participantes e a constru¢do colaborativa de projetos sociais transformadores.

Identificacao de Necessidades Formacao de Grupos Planejamento Colaborativo

Cada participante compartilha percepcdes Conexdo entre pessoas com interesses e Estruturacdo de propostas viaveis
sobre desafios locais em sua comunidade propositos alinhados para desenvolver integrando sustentabilidade, educac¢ao
que podem ser enderecados projetos em conjunto ambiental e responsabilidade social

A verdadeira transformacao acontece quando o conhecimento encontra a a¢do, quando a consciéncia desperta se torna servico ao proximo e ao
planeta.

Os Encontros para um Mundo Melhor ndo terminam aqui — eles se multiplicam através de cada projeto social nascido desta jornada, irradiando
mudanca positiva em circulos cada vez mais amplos.



